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TANULJ VELUNK!

Tanulasmodszertani sorozat

Palyazati azonosité: GINOP-6.2.3-17-2017-00005
Tanulas kitalalt torténet segitségével

A tanulast nagymértékben megkonnyiti az a modszer, ha az informaciok kézott kapcsolatot
teremtiink gy, hogy azokbol egy Osszefiiggd torténetet irunk. ezt a modszert hivjuk a

Torténetalkotasos tanulasi modszernek.

A Torténetalkotasos technika az emlékezés, szemléltetés technikai kozé tartozik. A
torténetek felkeltik a figyelmet, Osszpontositjdk a tanulasi fokuszt. Egan (1986) az egyik
leghatékonyabb mnemotechnikai eljarasnak tartja. A hallgat6 a személyes tapasztalatok, a konkrét,
¢letbdl vett példak révén az elbeszéld kontextusdhoz kognitiv és érzelmi szinten kapcsolodik. Ez

pedig tartdsabb megértést eredményez, mint az absztrakcio.

Hatékonysaga Santa és tarsai kutatdsai alapjan a vizualis képzeteken alapul. A mddszer
azon alapszik, hogy jobban emléksziink bizonyos informacidkra, ha egyes elemeit 6sszekotjiik.
fgy 1étrejon egy asszociacios lanc, melyben minden egyes kulcsszo, melyet egy kitalalt torténet

koré rendeziink, segit a tananyag felidézésében.
Miért ajanlott ez a tanulési technika?

- Fejleszti az auditiv és vizualis képességeket.
- A torténet segitségével elmélyiti az adott tananyagot.
- Hozz4jarul a szokincs gyarapitadsdhoz.

- Fejleszti a szovegalkotasi képességet.
Kiilondsen ajanlott ez a modszer a meghatarozott sorrendben tarolandé informaciok bevésésére.

A technika hasznalatanak 1épései:

1. A tananyagbol gytjtsiik ki a kulcsszavakat!
2. A kulcsszavak felhasznalasaval gondolatban

majd irasban épitsiink fel egy torténetet!
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3. Figyeljiink a kulcsszavak sorrendiségére!
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4. Fogalmazzuk meg a mondatokat és ellendrizziik a szoveg helyességét!
5. Memorizaljuk a torténetet!

6. Mondjuk fel a megtanult szoveget!

Hasznaljuk a kreativitasunkat, gondolkodjunk, torekedjiink arra, hogy minél kénnyebben

memorizalhatd szoveget talaljunk ki!
A Torténetalkotasos technikardl itt olvashatunk bovebben:

http://etk.pte.hu/protected/OKJ/Egeszsegugyi_gyakorlatvezeto/Barta_Agnes/Tanulasmodszertan.p
df

https://szakmablog.hu/tanulasi-modszerek/
tanulasi_technikak.pdf

https://vizsgadrukk.hu/hasznald-a-kepzeletedet-trukkok-az-anyag-konnyebb-felidezesehez-

mnemotechnikak

https://mersz.hu/blog/tanulasi-technikak
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Készitette: Némethné Somosi Mariann
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